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Enquete ,\Wurde am
Ende des Lebens”

RdM 2014/101

ie von Rechtsexperten weithin als abwegig eingestufte Idee, das Ver-

bot der T6tung auf Verlangen in den Verfassungsrang zu heben (vgl
RdM 2010/121), hat durch ihre - wenngleich zu einer Machbarkeitsprii-
fung abgeschwichte - Aufnahme in das Arbeitsprogramm der amtieren-
den Bundesregierung neue Aktualitit erhalten. Inzwischen hat sich die im
Regierungsprogramm angekiindigte parlamentarische Enquete-Kommis-
sion ,Wiirde am Ende des Lebens” konstituiert und lidt zu Stellungnah-
men der ,,0sterreichischen Zivilgesellschaft” ein (39/KOMM 25. GP). Auf
der Tagesordnung steht — unter anderem - neuerlich die ,,Priifung der
Méglichkeit® einer verfassungsrechtlichen Verankerung der Tétung auf
Verlangen sowie eines ,Sozialen Grundrechts auf wiirdevolles Sterben®.

Auf die Ergebnisse der Kommissionsarbeit darf man gespannt sein. Im
Idealfall gelingt eine Bestandsaufnahme jener faktischen und rechtlichen
Hindernisse, die dem Leitbild eines ,,Sterbens in Wiirde“ entgegenstehen,
vielleicht sogar eine Analyse der zu deren Uberwindung erforderlichen
organisationsrechtlichen, sozialrechtlichen und budgetiren Vorausset-
zungen. Vieles ist freilich ohnehin schon bekannt - und hat mit der Ver-
fassung nichts zu tun: Das Beste, was die Rechtsordnung zur Sicherstel-
lung eines ,wiirdevollen Sterbens” tun konnte, wire erstens, die notwen-
digen Ressourcen fiir palliativmedizinische Angebote bereitzustellen und
zu finanzieren, und zweitens, den Betroffenen mehrere Optionen offenzu-
halten, damit jeder den Weg wihlen kann, der seinen subjektiven Vorstel-
lungen von ,Wiirde® in der Sterbephase am ehesten entspricht. Die Fest-
schreibung eines - wie auch immer verstandenen - Sterbehilfeverbots in
der Verfassung wiirde das Gegenteil bewirken: Damit werden die rechtli-
chen (und grundrechtlich geschiitzten) Entscheidungsspielraume nicht
grofier, sondern verkiirzt, und das Ziel einer ausreichenden Palliativver-
sorgung ritickt damit keinen Schritt niher. Im besten Fall wire ein solches
Verbot ,,nur® sinnlos. Im schlimmsten Fall erweist sich der Griff in die
Verfassung als Alibi- und Beschwichtigungsaktion, die durch das blofle
Bekenntnis den Eindruck erwecken méchte, als sei das Versorgungsprob-
lem geldst.

Das Gleiche gilt fiir ein ,,Grundrecht auf Sterben in Wiirde“, Denn ent-
sprechende rechtliche Zielvorgaben gibt es schon lange: Spitestens seit
den Art 15a-Vereinbarungen iiber die Organisation und Finanzierung
des Gesundheitswesens ist das Ziel einer ,flichendeckenden 8sterreich-
weiten palliativmedizinischen Versorgung” auch ein rechtlich bindender
Auftrag an die Gesetzgebung. Er wurde mehrfach erneuert und erst
2013 wieder verlangert. Aufgrund des OSG 2012 ist auch die Bedarfslage
hinreichend ermittelt. Dass diese hehren Ziele bis heute nicht erreicht
sind, liegt also gewiss nicht am Mangel bindender rechtlicher Vorgaben,
sondern am fehlenden politischen Willen und am Budget. Diese Hemm-
faktoren wiirden durch eine verfassungsrechtliche Verankerung nicht be-
seitigt, zumal derartige grundrechtliche Verheiflungen fiir die Betroffenen
ebenso wenig durchsetzbar wiren wie ihre Vorgénger.

Christian Kopetzki
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