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Regelungsdefizite
an den ,Randern®
des Lebens

it seinem Urteil im Fall Gross gegen die Schweiz vom 14. 5. 2013 hat

der Europiische Gerichtshof fiir Menschenrechte eine Verletzung
des Rechts auf Privatleben gem Art 8 EMRK festgestellt, da das schweize-
rische Recht keine Regelungen dariiber enthilt, unter welchen Vorausset-
zungen Arzte ein todliches Medikament zur Selbsttétung eines sterbewilli-
gen Menschen verschreiben diirfen. Dabei blieb zwar unbeantwortet, ob
bzw in welchen Grenzen die Rechtsordnung eine derartige Beihilfe zum
Suizid iberhaupt erméglichen muss. Wenn das nationale Recht diese
Handlungsoption jedoch — was fiir die Schweiz grundsitzlich zutrifft - er-
6ffnet, dann muss der Staat zugleich fiir klare begleitende rechtliche Rege-
lungen sorgen, damit die Ausiibung dieser Handlungsfreiheit nicht an
mangelnder Rechtssicherheit und an der Angst der verschreibungsbefug-
ten Arzte vor Haftungsrisiken scheitert, Medizinethische Richtlinien von
Fachgesellschaften oder wissenschaftlichen Akademien entsprechen die-
sem rechtsstaatlichen Desiderat schon deshalb nicht, weil sie keine ver-
bindlichen Rechtsquellen darstellen.

Obgleich das Urteil des EGMR nur mit knapper Mehrheit gefillt wurde
(und auch noch nicht rechtskriftig ist), wirft es doch ein Licht auf ein er-
hebliches Steuerungsdefizit der Rechtsordnung bei der Bewiltigung des
Spannungsverhéltnisses von Lebensschutz und Selbstbestimmung, das
auch dem Osterreichischen Medizinrecht nicht fremd ist: Gerade bei
ethisch umstrittenen Entscheidungssituationen, die ein besonders hohes
Maf an rechtlicher Determinierung verlangen, weicht der Gesetzgeber kla-
ren und transparenten Vorgaben hiufig aus, indem er die Entscheidungs-
findung in einer - fiir alle Beteiligten unbefriedigenden - Grauzone beldsst
und iberfillige rechtspolitische Weichenstellungen an die Hochstgerichte
abtritt. Ein aktuelles Beispiel bietet der in diesem Heft abgedruckte Be-
schluss des OGH zum Behandlungsabbruch im Sachwalterrecht, der den
heiklen ,Ball“ freilich auch nicht aufgreift, sondern an den Sachwalter
und die behandelnden Arzte weiterspielt (RAM 2013/74).

Auch die Beitrige von Miiller und Walter zu noch unerfiillten volker-
rechtlichen Umsetzungspflichten aus dem Ubereinkommen iiber die
Rechte von Menschen mit Behinderungen im Bereich der stationdren Al-
tenhilfe sowie von Maier zu gesetzlichen Ungereimtheiten bei der klini-
schen Forschung an einwilligungsunféhigen Personen nach AMG und
MPG machen legistische Versdumnisse deutlich. Dass die Bereitschaft
des Gesetzgebers, seine Regelungsaufgaben effektiv wahrzunehmen, in
vermégensrechtlichen Fragen traditionell weitaus stirker ausgeprigt ist,
zeigt die Untersuchung von Urban zur Umsatzsteuerbefreiung fiir Heil-
berufe.
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