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Rechtsstaat
und Medizin —
ein Spannungsfeld?

Rdivi 2011/59

. echtsstaatliche Grundsitze und therapeutische Bediirfnisse wer-
f  den in der Hitze tagespolitischer Kontroversen mitunter als feind-
liche Gegenspieler wahrgenommen: Gesetzliche Regelungen 4rztlichen
Verhaltens erscheinen dann als unzumutbare Einschrinkungen der
»Therapiefreiheit”, das Haftungsrecht gerit in den Verdacht, das Ver-
trauensverhaltnis zwischen Arzt und Patient zu zerstoren, und wer der
festen Uberzeugung ist, dass ,Hilfe immer Recht* hat, wird sich nicht
gerne von Dritten hineinreden lassen, wenn er anderen etwas Gutes
tut. Therapeutische Intentionen und rechtsstaatliche Kontrollen er-
scheinen aus diesem Blickwinkel als unversshnliche Gegensitze.
Solche Zuspitzungen halten einer niichternen Analyse selten stand:
Klare rechtliche Regelungen und adiquate Mechanismen der Rechts-
durchsetzung liegen nicht nur im Interesse der Patienten, sie schiitzen
auch das Gesundheitspersonal vor rechtlichen Unsicherheiten, iiberzo-
genen Erwartungen und ungerechtfertigten Vorwiirfen. Die Vorher-
sehbarkeit dessen, was in einer bestimmten Situation , rechtens® ist,
stellt keinen Widerspruch zum Vertrauensschutz dar; Rechtssicherheit
kann vielmehr dazu beitragen, auf beiden Seiten Erwartungen zu stabi-
lisieren, Vertrauen zu schaffen und rechtliche Konflikte zu vermeiden.
Entgegen einem verbreiteten Missverstindnis fiihren daher prizisere
gesetzliche Bestimmungen in aller Regel nicht zu einem Zuwachs an
haftungsrechtlichen Bedrohungen, sondern vermindern diese eher.
Ein berithmtes Beispiel fiir diesen Zusammenhang bietet die unfrei-
willige Anhaltung in der Psychiatrie. Hier hat es die Institution des au-
Berstreitigen Unterbringungsverfahrens iiber Jahrzehnte hindurch
berfliissig gemacht, den Streit iiber die Widerrechtlichkeit von Frei-
heitseinschrdnkungen im Arzthaftungsverfahren auszutragen, weil
die Rechtsordnung ausreichende alternative Mechanismen der Kon-
fliktbereinigung bietet. Bezeichnenderweise waren es auch Anstalts-
drzte, die im 19. Jahrhundert eine genaue gesetzliche Determinierung
der Anhaltung und einen Ausbau der aufierstreitigen gerichtlichen
Kontrolle forderten, um den notorischen Vorwiirfen unrechtmifliger
Freiheitsentziehungen entgegenzuwirken. Allerdings hat sich diese
»Verrechtlichung® erst langsam auf die Durchfithrung der Unterbrin-
gung ausgedehnt. Die UbG-Nov 2010, die im Mittelpunkt meines Bei-
trags steht, macht einen Schritt in die richtige Richtung, wenngleich
man sich im einen oder anderen Punkt mehr Klarheit gewiinscht hitte.
Mit seinem Beitrag zur Arzte-GmbH und den arztegesetzlichen so-
wie sozialversicherungsrechtlichen Rahmenbedingungen setzt Zahrl
den im letzten Heft erdffneten Schwerpunkt zur Neuregelung der Grup-
penpraxen fort. Auch die Untersuchung von Marko und Hofmarcher
zur drztlichen Werbung im Internet widmet sich einem wichtigen be-
rufsrechtlichen Thema. Aus der Rechtsprechung sei insb auf den von
Bernat kommentierten Gesetzespriifungsantrag des OGH zum FMedG
hingewiesen, der das Verbot kiinstlicher Insemination in gleichge-
schlechtlichen Partnerschaften fiir verfassungswidrig ansieht.
' Christian Kopetzki



