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[IMPRESSUM] [EDITORIAL]

Fur eine Reform des
Straftatbestands der
Suizidbeihilfe (§ 78 StGB)

RdM 2016/61

D as historische Motiv fiir den Straftat)gestand der Suizidbeihilfe
stlitzte sich auf die Vorstellung, dass die Selbsttdtung — obgleich
straffrei - dennoch rechtswidrig und ,sozialethisch verwerflich® sei
(mwN Moos in WK? § 78 StGB Rz 2f). Niemand - auch nicht der Be-
troffene selbst — diirfe iiber sein Leben verfiigen. Nur vor diesem Hinter-
grund ldsst sich verstehen, dass § 78 StGB die Mitwirkung Dritter an einer
fiir sich genommen nicht strafrechtswidrigen Handlung unter Strafe stellt.
Diese Priamisse mag man aus weltanschaulicher oder religiéser Sicht teilen
oder nicht; sie ist jedenfalls durch die Entwicklung der internationalen
Rsp iiberholt: Nach stindiger Judikatur des EGMR schiitzt Art 8 EMRK
mit dem Selbstbestimmungsrecht des Menschen auch und gerade den
Wunsch, das eigene Leben zu beenden. Dieses Grundrecht kann zwar
zum Schutz der in Art 8 Abs 2 EMRK genannten Rechtsgiiter einge-
schrinkt werden; der Hinweis auf die Verwerflichkeit der Selbsttétung
reicht als Begrindung fiir die Strafbarkeit der Suizidbejhilfe aber nicht
(mehr) aus.

Besonders fragwiirdig sind die Konsequenzen der geltenden Rechts-
lage fiir Angehorige: Sie begeben sich auf strafrechtliches Glatteis, sobald
sie den Sterbewilligen in irgendeiner Weise bei seinem Vorhaben unter-
stiitzen. Emmanuéle Bernheim schildert in ihrem Buch ,,Alles ist gut ge-
gangen“ eindringlich, wie sie ihren Vater allein auf den letzten Weg von
Frankreich in die Schweiz schicken musste, um sich nicht wegen Beihilfe
am dort geplanten Suizid strafbar zu machen. Das wirft ein Licht auf den
moralischen Hochmut einer Gesellschaft, die ihre ,hoheren Werte* auch
um den Preis schiitzen mochte, dass die Sterbebegleitung durch nichste
Angehoérige kriminalisiert wird. Vermutlich hitte es auch Herr Bernheim
als menschlicher empfunden, in den letzten Stunden nicht aus juristischer
Indikation im Stich gelassen zu werden.

Dass der VfGH nun die Strafbarkeit der Suizidbeihilfe gem § 78 StGB
unter Hinweis auf den groflen ,rechtspolitischen Gestaltungsspielraum®
des Gesetzgebers als verfassungskonform eingestuft hat, kam nicht {iber-
raschend (vgl dazu RdM 2016/80 mit Anm von Kneihs). Der Gesetzgeber
selbst hitte es aber durchaus in der Hand, die ihm von der Verfassung
gezogenen Spielrdume in anderer Weise auszuiiben und das Spannungs-
verhiltnis zwischen Lebensschutz und Selbstbestimmung differenzierter
zu regeln. Welche Griinde dafiir sprechen und wie eine diesbeziigliche
Neufassung aussehen koénnte, skizziert Birklbauer in seinem Beitrag zur
»Kriminalisierung des assistierten Suizids“, der in einen konkreten Vor-
schlag zur Novellierung des § 78 StGB miindet (RdAM 2016/62).

Weitere Untersuchungen in diesem Heft widmen sich dem vernach-
lassigten Thema der ,Patientenrechte und Patientenvertretung® in Haft-
situationen (Kastner), das durch die bevorstehende Reform des strafrecht-
lichen Mafinahmenrechts besonders aktuell ist, sowie dem sog ,, Witwen-
quartal” im Falle des Todes eines Vertragsarztes (Klein). Voglmair setzt
seinen in RAM 2014/3 begonnenen Aufsatz zu den drztlichen Hausapo-
theken fort und bietet Losungsansitze fiir praktisch relevante Fragestel-
lungen.

Christian Kopetzki



